
Vernetzt. Versorgt. VERBUND.

Nachwuchstag
für angehende Hausärzte
und Hausärztinnen

Samstag,
25. Oktober 2025
in Karlsruhe

Herzliche
EINLADUNG

in die schöne

Region Karlsruhe

Workshops &
Impulse rund
um die haus-
ärztliche Praxis

Erlebnisse in
der Region

Networking

Ärzteschaft Karlsruhe

Vernetzt. Versorgt. VERBUND.

F ü r

Interessierte für den Einstieg in
die Allgemeinmedizin,
Ärztinnen und Ärzte in

Weiterbildung,
Medizinstudierende in

fortgeschrittenen Semestern –
sowie deren

Partnerinnen und Partner

D a n k  a n  d i e  S p o n s o r e n !

W i r  f r e u e n  u n s
a u f  E u c h !

o Die Teilnahme am Programm (inkl.
Verpflegung) ist kostenlos.
Aufgrund der begrenzten Plätze
bitten wir um Anmeldung bis zum
15.10.2025 über den QR-Code.

Vielen Dank!

V e r a n s t a l t u n g s o r t

Bezirksärztekammer Nordbaden,
Zimmerstr. 4, Karlsruhe

K o n t a k t

Ulrike Doll
aerzteschaft-karlsruhe@baek-nb.de

Sonja Greiner
sonja.greiner@landratsamt-

karlsruhe.de

https://forms.office.com/e/v2eEg90cyQ

Hier scannen
& anmelden



Ab 19:30 Uhr Ende der Veranstaltung

09:00 – 09:30 Uhr Ankommen, Registrierung und kleines Frühstück
09:30 – 10:15 Uhr Begrüßung, Einstieg in den Tag und Vorstellung des Weiterbildungsverbundes

- Parallelprogramm -

Angehende Hausärztinnen und -ärzte Partnerinnen und Partner

10:15 – 10:45 Uhr Inspirierende Impulse 10:30 – 11:30 Uhr TechnologieRegion Karlsruhe

Junge Hausärztinnen und Hausärzte berichten in Impulsen,
warum sie sich für die Region entschieden haben –
„Warum wir geblieben sind“

Impuls und Informationen zur TechnologieRegion Karls-
ruhe

10:45 – 11:30 Uhr Panel-Diskussion

Moderierte Gesprächsrunde zum Thema: „Ankommen,
vernetzen, durchstarten – Regionale Unterstützung für den
hausärztlichen Einstieg“

11:45 – 12:45 Uhr Speeddating 11:45 – 12:45 Uhr Region Karlsruhe entdecken

Kennenlernen und Vernetzen in Kleingruppen mit Ärztin-
nen und Ärzten aus Praxis und Klinik der Region

Vorstellung der lebenswerten Region Karlsruhe mit ihren
vielfältigen Vorteilen und attraktiven Möglichkeiten.

Mittagspause und Netzwerkzeit

14:00 – 14:45 Uhr Workshops

Zeit zur freien Verfügung oder
Teilnahme an den Workshops

Drei parallellaufende Workshops (zur Auswahl)

Workshop 1:
„Hausärztliche Niederlassung und Anstellung in Karlsruhe
– Unterstützung, Förderung und Perspektiven“

Workshop 2:
„Niederlassen leicht gemacht durch Finanzierungsmög-
lichkeiten; ökonomische Perspektive“

Workshop 3:
„Was ich gerne früher gewusst hätte“ – ein Impuls von
Praxisstartern der Region

Zusammenfassung und Ausblick

15:00 – 17:30 Uhr Die Region Karlsruhe kennenlernen und erleben – Mit vier Erlebnissen zur Auswahl!

Erlebnis 1:
Die Karlsruher-Oststadt – Hinterhöfe
und Schleichweg: Entdecke diesseits
und jenseits der Durlacher Allee be-
grünte Höfe, Künstler, Zukunftsforscher
und außergewöhnliche Geschäfte.

Erlebnis 2:
Schlösschen, Schlachthof, Schlemmerei:
Der ehemalige Schlachthof hat sich zu
einem kulturellen und kreativen Zent-
rum in Karlsruhe entwickelt. Entdecke
mit uns die zahlreichen Spuren der Ver-
gangenheit, aber vor allem auch die
heutige vielseitige Nutzung.

Erlebnis 3:
Besichtigung einer Hausarztpraxis im
Stadtkreis mit Fragerunde

Erlebnis 4:
Besichtigung einer Hausarztpraxis im
Landkreis mit Fragerunde

Ab ca. 18:00 Uhr gemeinsamer Ausklang mit Abendessen

Programm

Dr. med. Linda Mandel, niedergelassene Hausärztin in der Praxis Hochstetten
Dr. med. Bastian Vogel, angestellter Arzt in der Berufsausübungsgemeinschaft MedizInKarlsruhe

Workshop 1

„Hausärztliche Niederlassung und Anstellung in Karlsruhe –
Unterstützung, Förderung und Perspektiven“

In diesem Workshop erhalten Sie einen kurzen Einblick in die hausärztliche Niederlassung oder Anstel-
lung, die sich als interessante Option für Ihre weitere berufliche Entwicklung anbietet. Es werden die Un-
terstützungsmöglichkeiten und Förderangebote kurz erläutert und Perspektiven in der Region aufgezeigt.
Die Experten der KVBW geben praxisnahe Einblicke, teilen ihre Erfahrungen und ermöglichen einen per-
sönlichen Austausch. Ziel des Workshops ist es, wertvolle Impulse und konkrete Tipps für den nächsten
Schritt der beruflichen Laufbahn zu erhalten.

Franziska Rellig-Maier, Referentin für strategische Sicherstellung, Geschäftsbereich Zulassung/ Sicherstellung der KVBW

Workshop 2

„Wirtschaftliche Perspektiven der Niederlassung –
Finanzierungsmöglichkeiten & Einkommenspotenziale“

In diesem Workshop erhalten Teilnehmende praxisnahe Einblicke in die wirtschaftlichen Aspekte einer
hausärztlichen Tätigkeit – sowohl für eine eigene Niederlassung als auch für eine angestellte Tätigkeit in
einer Praxis. Thematisiert werden verschiedene Finanzierungsmodelle, Fördermöglichkeiten sowie realisti-
sche Einkommenspotenziale. Ziel ist es, die wirtschaftlichen Rahmenbedingungen verständlich zu ma-
chen, um fundierte Entscheidungen für die berufliche Zukunft zu ermöglichen. Dafür teilen Expertinnen
und Experten der apoBank konkrete Beispiele aus der Praxis und stehen für Fragen zur Verfügung.

Tobias Nett, stellvertretender Filialleiter Private Banking der Filiale Karlsruhe der apoBank

Workshop 3

„Was ich gerne früher gewusst hätte“ –
Impuls von Praxisstartern der Region

In diesem Workshop teilen zwei erfahrene Hausärzt*innen ihre persönlichen Einblicke aus der Praxis: eine
niedergelassene Ärztin in Einzelpraxis im Landkreis und ein angestellter Arzt aus einer großen BAG in
Karlsruhe. Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Tipps zu allen Phasen der hausärztlichen Tätigkeit –
von der Weiterbildung in der Allgemeinmedizin über den Einstieg als angestellte*r Arzt/Ärztin bis hin zur
Übernahme einer eigenen Praxis und deren Organisation. Besonderes Augenmerk liegt auf Themen wie
Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Teilzeitmodelle, lokale Unterstützungsangebote und Vernetzung, er-
gänzt durch wertvolle Erfahrungsberichte aus dem realen Praxisalltag. Ziel des Workshops ist es, konkrete
Impulse für die ersten Schritte in der Allgemeinmedizin zu geben – direkt von den Kolleginnen und Kolle-
gen, die den Weg selbst gegangen sind.

Workshops im Detail


